
 
 
Kinder haben Ängste (8 Ustd) 
 

In diesem Seminar geht es darum, Kinderängste zu hinterfragen, einzuordnen und 
fachkompetent damit umzugehen. Manche Ängste – wie das Fremdeln oder die 
Angst vor lauten Geräuschen – lassen sich altersbedingt verstehen und sind in 
bestimmten Entwicklungsphasen ganz natürlich. Anders verhält es sich mit Ängsten, 
die sich steigern oder gar manifestieren und Anlass zu Besorgnis geben.  
 
Kinder erwarten von Kindertagespflegepersonen genauso wie von Eltern, dass man 
sie beschützt und ihnen Sicherheit gibt. Dafür braucht es eine verlässliche Bindung 
und Vertrauen. Daher geht es in diesem Seminar auch um die Frage, wie eine 
bindungsförderliche Beziehung und Umgebung gestaltet werden können. 
 

Themenschwerpunkte: 

• Kinderängste in unterschiedlichen Entwicklungsaltern 

• Wenn Kinderängste extrem und belastend werden 

• Bindungsorientierte Entwicklungsbegleitung 

• Praktische Förderung von ängstlichen Kindern 

• Enger Austausch mit den Eltern 
 

 
 
Kinder haben Ängste (8 Ustd) 
Freitag, 17.05.2024, 09.00 – 16.00 Uhr 
Leitung: Maria Zens, Diplom-Heilpädagogin, Diplom-
Sozialarbeiterin,  
Teiln.-Beitrag: 24,00 € 
Ort: Kath. Bildungswerk Bonn, Kasernenstr. 60, 53111 
Bonn 
Anmeldung: www.ktp-bonn-kurse.de 
 

Veranstalter: 
Katholisches Bildungswerk Bonn 
Kasernenstraße 60 
53111 Bonn 

 
 
Hinweise zur Anmeldung:  

• Die hinter dem Titel in Klammern genannten Ustd sind die angerechnete Zeit auf das 
verpflichtende Fortbildungskontingent. 

• Für alle Veranstaltungen des Netzwerkes ist eine rechtzeitige, schriftliche 
Anmeldung unter Angabe des Absenders erforderlich.  

• Die Anmeldung verpflichtet unabhängig von der Teilnahme zur Zahlung des 
Teilnahmebetrages, der kurz nach der Veranstaltung eingezogen wird. 

http://www.ktp-bonn-kurse.de/


• Die Teilnahme-Bescheinigung wird nach der Veranstaltung „Digital“ per Mail 
versandt. 

• Für den Erhalt der Teilnahmebescheinigung bei mehrteiligen Fortbildungen ist die 
Teilnahme an allen Veranstaltungen der Fortbildung Voraussetzung. 


